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Plantas medicinales y EAV

Esta es una publicacion cientifica independiente a 100%. Usted puede agilizar la investigacion
independiente y promocion de EAV, particularmente el proyecto de plantas medicinales.

Las plantas medicinales citadas corresponden a las de las listas B-E del OIVM suizo (Office
Intercantonal de Controle des Médicaments), de las farmacopeas DAB 8, OAB, Ph.Eur, Ph.Helv.VI, Ph.

Franc. 9, 10 y de otras publicaciones cientificas de medicina legal y toxicologia medical (con plantas
oficinales de Argelia, Bélgica, Bulgaria, Canadé, Chile, China, Corea, Estados-Unidos, Gabon, Gran
Bretafia, India, Israel, Italia, Japén, México, Polonia, Rusia, Venezuela)..
Esta lista con estas plantas medicinales garantiza un comienzo seguro de la combinacion fitoterapia &
EAV. Esta lejos del nimero de las plantas medicinales ya inventariadas (aprox.12'000 en Penso, G.,
Index plantarum medicinalium totius mundi eorumque synonymorum, Milano, OEMF) o estimadas en el

mundo entero da OMS (aprox. 20'000).

Abies alba Ge, Kr, Ne B, Lu Q)
Abies balsamea Lu Q)
Abies sibirica Ge, Kr, Ne B, Lu Q)
Acacia senegal, vereck Bi D (1)
Achillea millefolium Hau, Bl E / Madidu, Ne (1)
Achillea moscata Madidi, Ne 1)
Acokanthera ouabaio Q)
Aconitum napellus 1)
Acorus calamus Ne B, Ge / Mada 1)
Adiantum capillus veneris Hau F (1)
Adonis vernalis (1)
Aesculus hippocastanum Kr A, Kr Gb He Kb, Al D / Kr Gb Kr Hb, BI E, Ly (1)
Agrimonia eupatoria Legbl, Didi, He Kb, Kr, Ge (1)
Agropyron caninum / repens 3eD (1)
Ajuga reptans Didu Q)
Alchemilla alpinae 1)
Alchemilla glabra Kr Gb, Didl, Ly D, Ly F 1)
Alchemilla vulgaris Didu (1)
Alkana tinctoria 1)
Allium cepa Pa, Al D 1)

Allium sativum

Hau / Pa, Al D, Hekr, Ne G, Madid, Le 5 = MiPa 6 = Ni 8 (1)

Allium ursinum Hau 1)
Aloe barbadensis, ferox Madidu 1)
Aloe vulgaris Madidu 1)
Alpinia officinarum Madidu 1)
Althaea officinalis Lu/Ly D (1)
Ammi majus Hau 1)
Ammi visagna Al Q)
Amygdalus communis Hau Q)
Anacyclus pyrethrum Ne, Ge Q)
Anagallis arvensis Ge 1)


http://www.periodensystem.ch/medplant_eav.espanol.htm
http://www.periodensystem.ch/Spenden.html
http://www.periodensystem.ch/proyectos.html
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Andira araroba
Anemone hepatica
Anethum graveolens
Angelica archangelica
Angelica officinalis
Antennaria dioica
Anthemis nobilis
Anthriscus cerefolium
Anthyllis vulneraria
Apium graveolens
Apocynum cannabinum
Aquilegia vulgaris
Arachis hypogeae
Arctium lappa

Arctium majus
Arctostaphylos uva-ursi
Areca catechu
Aristolochia clematidis
Aristolochia serpentaria
Armoracia rusticana, lepatifolia
Arnica (chamissonis), montana
Artemisia abrotanum
Artemisia absinthum
Artemisia cina
Artemisia dracunculus
Artemisia scoparia
Artemisia vulgaris

Asa foetida

Asarum europaeum
Asclepias amplexicaulis
Asclepias syriaca
Ascophylum nodosum
Asparagus officinalis

Astragalus gummifer, microcephalus

Asperula odorata
Atropa belladonna
Avena sativa
Ballota foetida
Ballota nigra
Barosma betulinum
Barosma crenata
Barosma crenulata
Barosma serratifolia
Bellis perennis
Berberis vulgaris
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Legbl, Nibl

Nibl, Legbl, Ne / Madidu

Ne, Madidi, Lu / Ne B, 3e A, xx 3e A+G
Ne / Ne B, 3e A, xx 3e A+G

Legbl

Ge /Ly F1, 3e 21 / Madidu, Legbl

Nibl / Bl A-E

Hau

Ne B / Nibl, Madidu, Legbl

Hau

Legbl, Nibl / 3e D, Pa/ Hau F

Legbl, Nibl, Hau
Nibl
Ne, Ne B

Nibl, Bl F+G, Lu, Ge / Hau

Kr Gb + Hb, Hau, Bi, Ly, Ly D / He, He Kb, Kr, Lu / Ly, Bi

Legbl
Mada, Legbl, Mi

Ne B
Hekr, Ne B
Ne B

Ly G

3eF
Nibl
Bi D
Madadi, Ne B

Ne B

Legbl, Hekr, Lu, Ne B
Lu, Ne B

Nibl, BI F + G, Ne B
Nibl

Nibl

Nibl

Bi, Hekr

Legbl, Nibl, Hekr
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Beta vulgaris

Betonica officinalis

Betula

Betula alba

Betula pendula, pubescens
Bidens pilosa

Bidens tripartida
Blechnum spicant

Borago officinalis

Brassica juncea, nigra
Brassica napus, rapa
Brassica oleracea
Brunella vulgaris

Bryonia

Buxus sempervirens
Cactus grandifloris
Calendula arvensis
Calendula officinalis
Calluna vulgaris

Camelia sinensis
Cannabis sativa

Capsella bursa—pastoris
Capsicum anuum
Capsicum frutescens
Carduus benedictus
Carex arenaria

Carica papaya

Carlina acaulis

Carthamus tinctorius
Carum carvi

Cassia augustifolia, senna
Castanea vulgaris
Castanea sativa
Catharanthus roseus
Cedrus atlantica
Centaurea cyanus
Centaurea jacea
Centaurea solstitialis
Centaurium erythraea
Centrantus ruber
Cephaelis acuminata, ipecacuanha
Ceratonia siliqua

Cetraria gyrophyrum, umbelicum
Cetraria ericetorum, islandica
Chenopodium ambrosides
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Hekr / Ne B

Legbl, Nibl, Ge
Legbl, Nibl, Ge
Nibl / Madidii / Hau

Nibl, Legbl

Kr Gb

He

Madidl / Hau, Ge, Lu, Ne
Hau, Bi D

Mada, Pa

Madidi

He, He A, He Gb

Legbl

Kr / Hekr, Legbl, 3e

Nibl

Ne G, Lu, Hekr, Nibl

Hau

Hekr, Kr Gb, Bl E, xx Bl F, Bi
Mada, Lu Fb, He, Le 5 = MiPa 6 = Ni 8/ Ge
Mada, Pa, Lu Fb / Ge

Ge, Pa, Mada, Nibl / Bi

Ge, Pa, Hau

Pa, Mada

Nibl, Madidi, Hau

Al D, Hekr

Madidl, xx 3e E, 3e A+G
Madidi

Lu

Lu

Nibl, Lu, Ne B
Ly F1, 3e 21, Gbl 1
Mada

Hekr, Kr Gb, Mada, Ne
Ne B

Madidu

Lu, Ma
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Chamaemelum nobile
Chamomilla recutita
Cheirantus cheiri

Chelidonium majus
Chimophilia umbellata
Chondrodendron tomentosum
Chondrus crispus
Chrysanthenum americanum
Chrysanthemum cinerarifolium
Cichorium intybus

Cimicifuga racemosa
Cinchona calisaya, pubescens
Cinchona succirubra
Cinnamomum camphora
Cinnamomum zeylandicum
Cirsium arvense

Citrullus colocynthis

Citrus aurantium = Citrus aurantium var.

amara (Citrus amara)
Citrus bergamia

Citrus limonum = citrus limon
Citrus medica

Citrus reticulata

Citrus sinensis
Claviceps purpurea
Clematis vitalba, recta
Cnicus benedictus
Cochlearia armoracia
Cochlearia officinalis
Coffea arabica, canephora, liberica
Cola acuminata, nitida
Colchicum autumnale
Combretum micranthum
Commiphora molmol
Conium maculatum
Convallaria majalis
Convulvulus div.
Convulvulus arvensis
Convulvulus scammonia
Conyza canadiensis
Copaifera officinalis
Copernicia cerifera
Coriandrum sativum
Coronilla varia
Corydalis cava
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(1)
Ge, Hau /Ly D + F, Bi D, Mada, Legbl (1)
Hekr, Ne B (1)
Ne G, Didu, Lu, He, 3e F, Legbl, Pa/Lu/ Al D, Hekr, Hau (1)
Nibl, xy Bl F+G (1)
(1)
(1)
Legbl (1)
(1)
(1)
xx 3e A-G, BI F+G (1)
Hekr, Mada, Pa, Ne Q)
(1)
He / Lu, Ne (1)
Madidi, Ne, Hau (1)
BIE (1)
Hau (1)
Ne, Mi, He, Legbl (Ne G) Q)
Lu, Mada / Hau (1)
Ni, 3e A [BI 22, Ni 10a] / Kr Gb, Mi (1)
(1)
(1)
(1)
(1)
Kr Gb, Ge / 3e A-G, BI F xy (1)
Mada, Legbl (1)
Lu, Ly F (1)
Ly F (1)
Hekr, Lu 1)
Hekr, 3e A-G 1)
(1)
Legbl 1)
Ly F (1)
(1)
(1)
(1)
(1)
Didu (1)
Didu (1)
Bi D, Nibl, Bl F+G, Lu (1)
(1)
Mada / Ge 1)
He 1)
Ne 1)
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Corylus avellana

Crataegus azarolus, laevigata,
monogyna, nigra, oxyacantha,
pentagyna

Crocus sativus

Croton eluteria

Croton tigilium

Cucurbita pepo

Cuminum cyminum
Cupressus sempervirens
Curcuma longa

Curcuma zanthorrhiza
Curcuma zedoaria

Cyamopsis tetragonolobus
Cydonia oblonga
Cymbopogon winterianus
Cynara scolymus

Cyclamen persicum
Cyclamen europaeum
Cyclamen elegans

Cydonia vulgaris
Cymbonogon nardus
Cymbonogon winterianus
Cynoglossum officinale
Cysticus laburnum

Cytisus scoparius

Daphne mezereum

Datura metel, sanguinea, stramonium
Daucus carota

Delphinium consolida, staphisagria
Digitalis grandiflora, lanata, lutea,
purpurea

Drosera rotundifolia

Dryas octopetala
Dryobalanops camphora
Dryopteris filix-mas

Duboisia leichhardtii, myoporoides
Echallium elaterium
Echinacea angustifolia
Echinacea purpurea

Echinops ritro

Elettaria cardamomum
Eleutherococus senticosus
Ephedra div.

Equisetum arvense

Kr G, Ly
He / Hau / Ne, Kr

Al D, Hekr, xx 3e A-G + Bl F-G

Hau

Madidu, xy Bl F

Mada / 3e F, 3e A+G

BI F, 3e A-G, BI E, Kr Gb, Lu
Mada

Mada, Legbl

Mada, Legbl

Bi D, Ly D, BI E, 3e E [Ma 414]
Hau

Legbl, Pa, Hekr, Al D, Nibl

Ge, Bi

Hau / Madidi

Hau, Ne

Madidu / He / Legbl, Nibl

Lu, Kr Gb, Al D
He, Nibl
Hekr, 3e A

Ly, Mi, Hau, Bi
Ly, Mi, Hau, Bi

Madidu / Legbl, Pa
Pa

Kr, Bi, Ge / Kr Gb, Bl E, Bi, Hau A + E

(1)
(1)
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(1)
(1)
(1)
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(1)
(1)
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(1)
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Erica cinerea

Eriodicton californus
Eryngium campestre
Eryngium var.planum
Erysimum cheiranthoides
Erysimum officinale
Erythraea centaurium
Erythroxylum coca
Eschscholzia californica
Eucalyptus fruticetorum, globulus,
smithii

Eugenia caryophillata
Eupatorium cannabinum
Euphorbia cyparissias
Euphorba esule
Euphrasia officinalis
Evonymus atropurpureus
Evonymus europaeus
Fagopyrum esculetum, tataricum
Fagus sylvatica

Ficaria ranunculoides
Ficus carica

Filipendula ulmaria
Foeniculum vulgare
Fragaria vesca

Frangula alnus, purshiana
Fraxinus excelsior
Fraxinus japonica
Fraxinus ornus

Fraxinus oxyphylla
Fucus amylaceus

Fucus crispus

Fucus serratus

Fucus vesiculosus
Fumaria micrantha
Fumaria officinalis
Galanthus nivalis

Galega officinalis
Galeopsis dubia
Galeopsis ochroleuca, segetum
Galipea officinalis
Galium odoratum

Galium verum

Gaultheira procumbens
Gelidium sp
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Nibl

Lu

Legbl, Nibl
Hau

He

Lu, KG 21, Ly D
Kr Gb
Legbl, Ne
Lu, Pa
Legbl, Mi
Bl E, Hau

Ly F1, 3e 21, Gbl 1
Hekr
Hekr

Hau / Madidi

Bl E, Kr Gb

Di

Ge, Ne, Nibl, Legbl, Hekr

Lu/ xx 3e E, Madidu, Ly F1, 3e 21, Gbl 1
Madidi, Le, Mi

Didi

Ge

Ne G, Lu, He, Ni, Didu
Legbl, Nibl

Didu

Didu

Didu

3eF

Legbl

Legbl, Ne G, Pa, Hekr, Lu

Pa, xx 3e E

Lu

Lu, Hekr

Mada, Pa, Ge, Ne
Legbl, Nibl / Hekr
Nibl, Ly, Mada, Hau
Ge

Didi

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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(1)
(1)
(1)
(1)
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(1)
(1)
(1)
(1)
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(1)
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(1)
(1)
(1)
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€)
Gelsemium sempervirens He
Genista tinctorium Nibl
Gentiana asclepiadea, lutea, Madidl
pannonica, punctata, pururea
Geranium macrorrhizum Hekr
Geranium robertianum Hekr
Geum urbanum Ly F/ Ne
Gigartina sp. Didu
Ginko biloba Hekr, Ne G
Glaucium favum Lu
Glechoma hederacea Lu

Globularia vulgaris, alypum
Glycine max, soja [Soja hispida]
Glycyrrhiza glabra Lu, Mada /Ly D, Ly F, Hau, Bl E

Legbl, Bi, Le 5=MiPa 6 = Ni 8

Gossypium hirsutum
Gratiola officinalis

He, Madidu

Grindelia camporum, humilis, squarrosa Lu

Grindelia robusta
Guaiacum officinale
Hamamelis virginiana
Haronga madagascar

Harpagophytum procumbens

Hedera helix

Helenium autumnale, microcephalum

Helianthus annuus
Helianthus pumilus
Helichrysium arenarium
Heliotropium europaeum
Heliotropium indicum
Helleborus niger
Hepatica nobilis
Heracleum sphondylium
Hernaria glabra
Hibiscus sabdariffa
Hieracium pilosella
Hippophae rhamnoides
Hordeum vulgare
Humulus lupulus
Hydrastis canadiensis
Hyoscyamus niger
Hypericum perforatum
Hyssopus officinalis
llex aquifolium

llex paraguaiensies
lllicium verum

Ge/Lu

Ge

Kr Gb, Hau, Bl E / Nibl
Madidl, Pa

Ge, Lu/ Hau

Le 5=MiPa6=Ni8
Legbl, Nibl / Hau

Hekr / Ne
Legbl, Nibl

Hau

He, Kr Hb
Didi
Ne, Mada, 3e A-G

Hau / Mada, Ne / Ne G
Lu, 3e A, Hekr / Ne
Ge, Nibl, Lu

Ne, Nibl

Mada

(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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Imperatoria ostruthium
Inula helenium

Inula racemosa

Ipomea purga

Ipomea turpethum

Iris florentina, germanica
Juglans regia
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Hekr, Ne, Mada
Mada, Lu, Legbl / Hau
Hau

Hau / Pa

Juniperus communis, oxycedrus, sabinaGe, Bi / Pa, Nibl / Hau

Krameria triandra
Laminum album

Lacifer lacca

Laminaria digitata, hyperborea
Larix decidua, sibirica
Laurus nobilis

Laurus persea

Lavandula angustifolia
Lavandula spica, vera, officinalis
Lawsonia inermis

Ledum palustre

Leonurus cardiaca
Leonurus sibiricus
Lepidium sativum
Lepidium saturum
Leptandra virginica
Lespedeza capitata
Lespedeza velutina
Leuzea carthamoides
Levisticum officinale
Liatris spicata

Linaria vulgaris

Linum album

Linum usatissimum

Lippia citriodora
Lithospermum officinale, ruderale
Lobelia inflata

Loiseleuria procumbens
Lycium barbarum

Lycium chinense

Lycium europaeum
Lycopersicum esculentum
Lycopodium clavatum
Lycopus europaeus
Lysimachia nummularia
Lysimachia vulgaris
Lythrum salicaria

Ly D, Ly F
Bl F xx

Lu, Ge

Ge, Hau

Hau

Legbl, Ne, Ly E

Ne, Legbl / Hau / Nibl, Hekr
Hau F

He, 3e F

He
He
Legbl
Pa, Ni

Le5=MiPa6=Ni8
Nibl

Legbl, Nibl

Madidl / Hau
Mada, Ne B

Pa

Ge

Pa

Ge

Nibl / Hau

He, xx 3e E, 3e F
Madidu, Hekr
Madidi

Madidi / Hau

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)



©

Majorana hortensis

Malva mauretiana, neglecta, sylvestris

Malva rotundifolia
Marrubium vulgare
Mandragora officinarium
Marsdenia condurango
Matricaria chamomilla
Matricaria recutita
Medicago sativa, satura

Melaleuca viridiflora, leucadendron

Melilotus officinalis
Melissa officinalis

Melittis melissophyllum
Mentha arvensis, piperita
Mentha cardiaca

Mentha pulegium
Mentha sylvestris
Menyanthes trifoliata
Mercurialis annua, perennis
Monarda didyma
Myristica fragrans
Myroxylon balsamum
Myrtus communis
Narcissus jonquilla
Narcissus pseudo—narcissus
Narcissus tazetta
Nasturtium officinale
Nicotiana tabacum
Nigella sativa, damascena
Nymphaea alba
Occimum canum
Ocimum basilicum

Olea europea

Oenanthe phellandrium
Oenothera biennis
Ononis spinosa
Onopordon acanthium
Opontia div.

Orchis

Origanum vulgare
Orobanche aegyptiaca
Orobanche div.
Orthosiphon stramineus
Oryza sativa

Panax ginseng
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Mada

Hau, BIE, Ly D, Ly F, Bi D
BI E

He, Lu

Mada

Mada, Legbl, Nibl, Ne, Ly F /Ly F1, 3e 21, Gbl 1

Hau, Madidu, Ly F1, 3e 21, Gbl1,LyD + F
Hekr

Hekr, Kr Gb, Ly, Al D

Mada, He, 3e F, Legbl, Ne

Ly F1, 3e 21, Gbl 1

Mada, Legbl, Pa, Hau/ Ne, Ly D, Ly F

Legbl
Mada
Madidt, Nibl

Hau
Lu
Hekr

Le5=MiPa6=Ni8

Madidl, xx 3e E, Nibl, Ne

Ne, 3e

Ge, Nibl

Madidu, 3e E/BIF, Bi D/ 3e A [BI 22, Ni 10a]
Hekr, Legbl, Nibl / Ma (BI D) / Hau
Lu

Hau

Nibl

Hau

Madidi

3e A-G

3e A-G,BIF

Hekr

Hekr

Nibl

Pa, Legbl, Mi, Ne G, Ne, 3e A-G, Al D, Hekr

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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Paeonia moutan
Paeonia officinalis

Papaver rhoeas, somniferum

Parietaria officinalis
Passiflora incarnata
Pastinaca sativa
Paullinina cupana
Pausinystalia yohimbe
Pelargonium graveolen
Pelargonium reniforme
Pelargonium roseum
Petasites albus, japonicus
Petasites hybridus
Petasites officinalis
Petroselium hortense
Peucedanum ostruthium
Peumus boldus
Phaseolus vulgaris
Phellandrium aquaticum
Phyllitis scolopendrinum
Physalis alkekengi
Physostigma venenosum
Picea abies

Picraena excelsa
Pilocarpus jaborandi
Pimpinella anisum
Pimpinella saxifraga
Pinguicula vulgaris

Pinus mugo, sylvestris, pinaster
Piper album, cayennense, longum,

niger

Pirus malus

Piscidia erythrina
Pistacia lentiscus
Plantago indica
Plantago lanceolata
Plantago major
Plantago ovata
Plantago psyllium
Pogostemon patchouly
Polygala amara
Polygala senega
Polygonatum officinale
Polygonum aviculare
Polygonum bistorta
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Mada
Mada, Ne

Ge, Nibl
Ne

Hekr

Ne

Mada, Hau, Pa / Hau

Mada, Hau, Pa
Ne, Legbl, Lu
Hekr

Nibl, Hekr / 3e A—E xx
Hekr

Legbl, Nibl, Ne

Pa / Hekr

Lu

Legbl, Mi

Nibl

Ly F1, 3e 21, Gbl 1

Hau F

Lu, Madidu, 3e E
Lu

Lu

Lu/3e A, Ge
Madidi

Ne

Hau

Lu

AlD, Lu

Hau, Ly F1, 3e 21, Gbl 1

Mada
Mada

3eE
Lu, Hau
Hau, Bi
Bl E

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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Polygonum hydropiper
Polypodium vulgare
Polyporus officinalis
Populus div.

Populus tremula
Potentilla anserina
Potentilla aurea
Potentilla erecta
Potentilla tormentilla
Poterium sanguisorba
Poterium spinosum
Primula elatior
Primula officinalis
Primula veris

Prunella vulgaris
Prunus avium

Prunus cerasus
Prunus dulcis var dulci
Prunus laurocerasus
Prunus sp.

Prunus spinosa
Ptelea trifoliata
Pulmonaria officinalis
Pyrola umbellata
Quassia amara
Quercus glauca

Quercus lusitanica var. infectoria

Quercus robur
Quercus salicinia
Quercus stenophylla

Quillaja smegmadermos

Quillaja saponaria
Raphanus sativus

Rauwolfia serpentina, tetraphylla,

vomitoria
Reseda lutea
Rhamnus catharicus

Rhamnus frangula, purshiana
Rheum officinale, palmatum
Rhododendron chrysanthum,

ferrugineum

Rhus aromaticum
Rhus cotinus

Rhus toxicodendron
Ribes nigrum

Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

BI E
Legbl, Lu

Hekr, Lu
Hekr

Madidi

Pa

Madidi
Madidi

Didi

Hekr
Hau/Lu/ Ge
Hau/Lu/ Ge
Hau, Lu, Ly D + E
Madidi

Nibl

Nibl

Hau

Lu

Hau

Lu

Lu

Nibl

Legbl, Le 5= MiPa 6 = Ni 8

Legbl

Bl E

Ly F1 (3e 21), BI E, Hau, Ly D, Ly F, Hau A / Madidu, Ma
Legbl

Legbl

Hau

Legbl, Lu
He, Ne

Ge, xy Bl F+G

Ge, Ne
Madidu, Hekr, Ge

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
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Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

@

Ricinus communis Madidu (1)
Robinia pseudo—-acacia Madidu, Hekr (1)
Rosa canina, centifolia, damascena, Nibl, 3e F (1)
gallica, pendulina

Rosa chinensis (1)
Rosmarinus officinalis Ge, Ne, Hekr, Lu / Madidu, Legbl, Nibl (1)
Rubia tinctoria Nibl, Legbl (1)
Rubus idaeus Hau (1)
Rubus fruticosus Nibl, Pa / Hau (1)
Rumex hydrolapathum Madidu (1)
Rumex obtusifolius Madidu (1)
Ruscus aculeatus Kr Gb (1)
Ruta graveolens Hekr, Hau, 3e A-G, Ly F1, Al D (1)
Salices div. Ne, Ge, 3e A-G, Hekr (1)
Salsola div. Hekr (1)
Salvia lavandulaefolia (1)
Salvia officinalis, triloba Ly D, Ly F / 3e A-G, Ne B, Madidu (1)
Sambucus ebulus Madidu, Hekr 1)
Sambucus nigra Madidu, Hekr / Ge, Ne 1)
Sanguinaria canadensis Lu, Hau 1)
Sanguisorba officinalis Madidu (1)
Sanicula europaea Lu / Hau (1)
Santalum album, rubrum Nibl (1)
Saponaria officinalis Legbl, Lu, Nibl (1)
Sarothamus scoparius (1)
Satureja hortensis, montana Legbl, Nibl / Madidi, 3e A, Hau (1)
Satureja menthifolia Madidu 1)
Saxifraga granulata Nibl, Legbl Q)
Scabiosa succisa Lu (1)
Schoenocaulon officinale (1)
Scopolia carniolica (1)
Scrophularia grossheimi Legbl, Nibl, Hekr (1)
Scrophularia nodosa Hau, Ge, BI E 1)
Scutellaria orientalis Hekr (1)
Sedum acre Hekr, BI E (1)
Sedum roseum BI E (1)
Sempervirum tectorum BIE 1)
Senecio jacobirea Kr Gb 1)
Senecio div. (1)
Senecio vulgaris Kr Gb 1)
Sesamum indicum (1)
Silybum marianum Legbl, Hekr 1)
Simaruba cedron 1)
Sinapis alba, nigra Ge 1)

Sisymbrium officinalis KG 21, Lu (1)



Smilax china

Smilax utilis

Solanum dulcamara
Solanum melongena
Solanum nigrum
Solanum tuberosum
Solidago virgaurea
Sonchus oleraceus
Sorbus aucuparia

Sorbus domestica
Spilanthus oleraceae
Spirea ulmaria

Sterculia tomentosa, urens
Strophantus gratus, kombe
Strychnos nux vomica
Styrax tonkinensis
Symphytium officinalis
Syringa vulgaris
Syzygium aromaticum
Tamarindus indica
Tamus communis
Tanacetum cinerariifolium
Tanacetum parthenium
Tanacetum vulgare
Taraxacum officinale
Teucrium chamaedrys

Teucrium marum, montanum, polium

Teucrium scorodonia
Theobroma cacao
Thermopsis lanceolata
Thymus capitatus
Thymus pulegioides
Thymus serphyllum
Thymus vulgaris
Thymus zygis

Tilia cordata, platyphyllos, sylvestris, X

vulgaris

Trifolium albi

Trigonella foenum graceum
Triticum sativum
Tropaeolum majus
Tussilago farfara

Ulmus campestris

Unona odorantissimum
Urginea maritima

Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

Hau

Ge, Hau
Legbl, Pa, Nibl
Ne

Nibl, Madidu, Hekr

Hekr, Al D, Madidi / Pa
Madidi

Hau, Bi, Ly F

Legbl, Nibl, Hekr, Ge
Madidi

Hau, Lu
Ge, Bi, Kr Gb
Ge

Madidu
Ge, Bi, Kr Gb
Madit / Hau

Legbl
Nibl, Legbl, Ge, Bi

Legbl, Ne B
Hekr

Hekr

Lu

Madidu, Ne B

Ne B, Ne G, 3e A, Lu, Hau / Lu
Mada, Lu
Ne, Legbl, Nibl, Hau

Ge

Pa, Hekr, Ni

3e A-G, Hekr, Al D / Hau
Hau / Lu

Lu

Hau

Hekr, Mada, 3e A-G

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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Urginea scilla

Urtica dioica
Vaccinum myrtillum
Vaccinum vitis—idaea
Valeriana officinalis
Vanilla planifolia
Veratrum album
Verbascum densiflorum, phlomoides
Verbascum nobile, thapsiforme,
thapsus

Verbena officinalis
Veronica officinalis
Veronica chamaedrys
Viburnum opulus
Viburnum prunifoli
Vinca minor

Viola arvensis

Viola calcarata, lutea
Viola odorata

Viola sudetica

Viola tricolor

Viscum album

Vitex agnus—castus
Vitex negundo

Vitis vinifera
Xanthium sinensis
Xanthium strumarium
Zea mays

Zingiber officinalis

Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

Nibl, Legbl, Ge, Hekr, Al D, Hau, 3e E, Pa

Madidl / Ly D+F
Nibl, Ge

Ne B

Madidi

Lu
Lu, Ge, Legbl, Pa, Hekr

Ne B 3e A-G, Madidii, Hau

Lu

Lu

He / Hekr

3e A-G,BIF
Ne G, Hekr, Pa
Lu/ Hau

Hau

Lu

Lu

Hau / Lu

Hekr

Ge

Kr Gb / Hekr, AID / Ge / Legbl
Legbl, Nibl, Pa
Nibl, Ne
Madidi

1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
(1)
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Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

i

Abreviaciones como en el sistema periddico
estandar aleméan traduccién espafiola
3e = Dreifach-Erwarmer triple recalentador
Al = Allergie alergia
Bi= Bindegewebe tejido conectivo
Bl = Blase vejiga
Di= Dickdarm intestino grueso
DU = Diinndarm intestino delgado
Ge = Gelenke articulaciones
Gbl = Gallenblase vesicula biliar
Hau = Haut piel
He = Herz corazon
Kr= Kreislauf circulacion
Le = Leber higado
Lu= Lunge pulmon
Ly = Lymphe linfa
Ma = Magen estdbmago
Mi= Milz bazo
Ne = Nerven nervios
Ni= Niere rinén
Pa = Pankreas pancreas

con muchos puntos de medicién, todos descritos
i

(2
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Plantas medicinales y puntos de medicién EAV

Fitoterapia direccionada

Indicaciones y contra—indicaciones de cada planta medicinal en el contexto energético: cursos de
especializacion

& & &

Esta lista es simplificada para legos sin correlacion directa indicaciones — planta medicinal, porque

las diferentes partes Amylum / balsamum / bulbus / carbo / cera / cortex / cortex septum / extractum / extractum fluid / flos / flos sine
de la pIanta son santonium / folia / foliorum / fructus / fucus / fungus / gemmae / gummi arabicum / graminis / herba / lichen / lignum /

T . manna / oleum / peel / pix / pseudofructus / pulpa depur. / radix / resina / rhizoma / salep / semen / stramen / strobuli /
utilizadas, debiendo peelipxip pulpa cep P

ser preparadas y
aplicadas de varias
maneras.

stylus / terebintia / tinctura / tuber / turio

us.int, us.ext., simple dose, limits

Abortivo, acre, activando la mitosis, afrodisiaco, alucinégeno, amamantamiento, amargos, analgésico, anestésico,
anodino, ansiolitico, antelmintico, antiarritmico, antiarteriosclerético, antiasmatico, antibiético (por ejemplo bacillus
cereus, brucella abortus, brucella melitensi, célera difteria, gram—positiva / negativa, haemophilus pertussis,
mycobacterium tuberculosis, peste, pneumococcus, salmonella, staphylococcus aurens, staphylococcus faecalis,
streptococcus, tétano, tuberculosa), anticaspa, anticatarral, anticoagulante, anticolesterolemico, anticonceptivo,
anticonvulsivo, antidepresivo, antidiabético, antidoto (alcaloides, chumbo, diéxido de carbono, fésforo, morfina, nicotina,
. soporifico), antiedematoso, antiemético, antiescorbutico, antiespamaédico, antiestrogénio, antiflogistico, antifingico,
Y un practlcante de antihemorroidal, antiinfectivo, antiinflamatorio, antijaqueca, antileucémico, antineuralgico, antipaltdico, antiperiédico,

EAV debera antiperspirante, antipirético, antipruringinoso, antirreumatico, antiséptico, antitiroideo, antitremor, antitumoral, antitusigeno
= (coqueluche), antiviral (por ejemplo herpes genitalis, herpes labialis, herpes simplex, herpes zoster, paperas), aperiente,
clasificar aperitivo, aromatico, balneoterapia, bloqueador hormonal, bronco secretério, cardiotdnico, carminativo, cataplasma,
energéticamente |OS catartico, cicatrizante, citostatico, colagogo, colerético, convaleciente, defecto valvular, demulcente, depurativo,
, descongestionante, desinfectante, desintoxica (narcéticos), detergente, digestivo, disturbios (de adolescencia,
sintomas y tratar la funcionales, metabdlicos), diurético, efecto colateral, emenagogo, emético, enurese, estimulante (del sistema
causa. inmunolégico), estomacal, estrégeno, expectorante, febrifugo, fiebre puerperal, fotossensibilzador, galactogogo,

geriatrico, hemolitico, hemostatico, hepatico, hepatotéxico, hipnético, hipoglucemiante, hipotensor, hipotérmico,
hipotiredideo, incomodidad (climatérica, de embarazo), insecticida, irritante, laxante, litotriptico, mucilaginoso, narcético,
nefritico, nervino, odontélgico, oftalmalgico, oxitécico, parasiticida, paregérico, pebete de incienso, pectoral, péptico,
picada, prolongue el narcotismo, psicotdnico, psicotropico, purgativo, reduce la actividad suprarrenal, regenerativo,
relajante, repelente, restringente, rubefaciente, sedativo, sudorifico, tintorial, ténico (cabelos, capilar, circulacion,
musculos, venas), téxico, tranquilizante, trombolitico, vasodilatador (arterias coronarias, vasos cerebrales centrales),
vermifugo, vulnerario

& & i)
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